Сценарий спортивного праздника «Веселая олимпиада».
Место проведения: спортивный зал.
Цель:  популяризация физической культуры и спорта;
                воспитывать чувства товарищества, взаимовыручки,    
  дисциплинированности;
    Задачи:  
· пропаганда  здорового образа жизни; 
· дать представление детям  о зимних видах спорта;
· развивать быстроту движений, ловкость ,силу, точность,      
· выносливость.   
· укрепление духовного и физического здоровья.
  Участники праздника:  учащиеся 1–х классов.
  Награждение: 
  награждают команды за проявление коллективизма и
           сплочённости, за чёткость в выполнении действий сладким
           призом и грамотами.

Инвентарь: клюшки, теннисные мячи, средний мяч, обручи ,мини-лыжи.

 Подготовительная работа: сформировать смешанные команды из 8 человек. Каждой команде  даётся задание:  придумать название, девиз, эмблему .

Ход мероприятия.
(Под музыку в зал входят команды участников соревнований)
Ведущий 1  Здравствуй те, дорогие гости, болельщики и участники соревнований.
 Собрались вы в этом зале
Потому, что вас позвали,
Но вы знаете едва ли,
Что там ждет вас впереди.
Ждут же вас большие старты,
Много смеха, много фарта,
А еще огонь азарта
 И волнение в груди.
Я же вам готов поведать,
Что в финале ждет победа
И подарки непоседам
За большой нелегкий труд.
Так что быстро разминайтесь,
Победив, не зазнавайтесь,
Чаще спортом занимайтесь,
Вас еще рекорды ждут!

Ведущий 2    Нам очень приятно видеть всех вас сегодня в нашем зале! Мы начинаем самую весёлую из всех спортивных и самую спортивную из всех  игр – «Веселую олимпиаду»!!! Участники соревнований будут состязаться в силе, ловкости, смекалке, быстроте!
Представление команд  
(название команды и девиз  )

Этап №1"Олимпийский огонь"
Все увидят регионы
Факел дружбы и побед,
Все получат чемпионы
Для души заветный свет!
Факел даже побывает
На Байкале, под водой,
Полюс Северный познает
Как горяч огонь живой.

Участник держа в руках "факел", преодолевает полосу препятствий : проходит по гимнастической скамейке, пробегает сквозь обруч, оббегает стойку и  возвращается на место. Передает "факел" следующему участнику.  

Этап №2 "Бег на коньках"
По скрипучему льду
На коньках прокачусь…
Поскользнусь… упаду…
Ничего… Научусь!

Первый участник надевает «коньки»(вырезанные из пластиковых бутылок). Выполняет ходьбу до обруча,  лежащего на полу (имитируя ходьбу на коньках), обегает его и обратно, передает эстафету.   

Этап №3 "Биатлон"
А ещё есть биатлон.
Это длинный марафон –
Бег на лыжах со стрельбой.
Среди бега – прямо в бой!

 Участник одевает мини-лыжи, бежит до места стрельбы, берет  теннисный мяч и кидает его в коробку , при попадании участник возвращается к своей команде и передает эстафету другому. Если участник не попадает коробку, то он бежит и подбирает свой мяч, кладет его в коробку, обегает стойку( штрафной круг)и только после этого передает эстафету.



Этап №4"Хоккей"
Словно рыцари в доспехах
На коньках. Не на конях! 
Их оружие не копья –
Клюшки в мастерских руках.
Пулей шайба пролетает
Через поле до ворот.
Взгляд за ней не успевает,
А голкипер – отобьет.

Участник берет клюшку и ведет ею шайбу (теннисный мяч) до обруча, обводит его и возвращается.
 Эстафета №5 "Керлинг"
Из Шотландии пришла
К нам игра через века.
На хорошем крепком льду
В эту зимнюю игру
Поиграть был каждый рад
Пять веков тому назад.
Популярности секрет
В том, что в ней секрета нет.
Две четвёрки там играют.
Камни так по льду катают,
Чтобы все попали в «дом».
В центр желательно притом.
На расстоянии 3 метров от команд стоят коробки. У каждой команды по мячу. По очереди участники  берут мяч ,толкают его в сторону коробки ,стараясь сдвинуть ее. Побеждает та  команда  которая за 8 попыток сдвинет коробку дальше всех.

Этап №6"Фигурное катание"
Слов, пожалуй, не найдётся –
Надо видеть наяву,
Как искусство создаётся
На хрустальном звёздном льду.
У фигурного катанья
Фантастический успех!
Спорт – «очей очарованье»,
Праздник радостный для всех!

Участник  надевает «коньки» и имитируя  ходьбу на коньках, обходит кегли расставленные на равном расстоянии друг от друга, обруч и возвращается назад.


Этап №7  " Олимпийская дружба"
 1участник команды добегает до обруча, встает в него и поднимает руку, это условный старт для  следующего участника и т.д. Побеждает команда, которая первая перебежит на противоположную сторону зала.

 
Ведущий 1: Вот и закончились наши Олимпийские игры. В Древней Греции во время проведения Олимпийских игр объявлялся   священный мир. В это время не велось военных действий. Победители соревнований – Олимпионики  награждались венком из ветвей оливы . Прошу участников выслушать заключение наших судий  о количестве набранных очков и объявления победителя.
Вручаются награды.  
Ведущий 2: В спорте как в жизни, все течет и изменяется. Одни чемпионы сменяют других. Спорт-это   прежде всего, здоровье, бодрость и хорошее настроение. Наша Веселые Олимпийские игры считаются закрытыми. До новых встреч.
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